
『ケアライフゆいの杜」は、65 歳以上の方を対象にした、介護や食事等のサービスがついた高齢者向

けの居住施設（3 階建て・全室個室・定員 45 名）です。各室に電動介護ベッドやナースコール等が

常備され、共有スペースは各階に食堂・浴室があり、毎日の生活がより安心して過ごせるように資格

を持った職員が一人一人にまごころをこめてお世話させていただきます。

安心と充実

　快適なサービスで

　　穏やかな生活を

7:00 起床 スタッフが皆様のお部屋を回り、さわやかな朝の目覚めをお手伝いします。   

7:45
朝食・

バイタル
チェック

一日の始まりは朝食から、それぞれのユニット毎に召し上がられています。
朝食後は体調管理のためのバイタルチェック。その後、リビングでテレビ鑑賞、団欒、
お茶など思い思いの時間を過ごしていただきます。

9:15 体操

参加自由なレクリエーションやイベントなど。
日々のイベント情報は事前にご確認いただけます。
楽しみのひとつに加えておいてください。

12:00 昼食
栄養バランスのとれた食事は毎日の楽しみ。
和やかなひと時をお過ごしください。

14:00 午睡・入浴 入浴は個浴での対応を基本とし、お体の状態に合わせて機械浴にて対応いたします。

15:00 おやつ おやつの前はクラブ活動やレクリエーションなど楽しんでいただきます。

17:30 夕食
一日の食の締めくくりです。家族団欒のような
雰囲気で和やかなひと時をお過ごしください。

21:00 消灯

ご就寝後はスタッフが定期的に巡回します。
緊急コールにもしっかりと対応できる
体制をとっております。

ケアライフゆいの杜の一日の流れ

�普通食・減塩食・嚥下困難食・刻
み食・ミキサー食など、利用者様
の身体状況や嚥下状況に合わせて
提供いたします。

体操やご希望に応じた機能訓練
を行います。また専従のPT（理
学療法士）による個別でのリハ
ビリを実施しています。

昔からの主婦のお仕事や、初め
ての挑戦など様々な事を体験し
ます。曜日毎にフロアでのレク
リエーションを催しております。

機能訓練 お食事レクリエーション

私たちが 大切にする４つのケア

サービス紹介

料金一覧

上記はあくまでも、ケアライフゆいの杜での生活をイメージしていただきやすくするための一例です。実際の生活スタイルや

スケジュールは、季節や気候、また利用者様の体調などによっても大きくかわりますので、あらかじめご了承ください。

個別ケア
ひとりひとりが歩んでこられた人生への理解と
共感に基づき、笑顔と生きがいと役割を持ち続
けられるように、自立支援を基盤としたケアを
行います。

地域ケア
住み慣れた地域で安心して最期まで生活が送れ
るように、法人内外の組織や地域住民の方々と
の連携を図り支援します。

認知症ケア
認知症の正しい理解に基づき、ひとりの「人」
としての尊厳を大切にして、その人らしく安心
して過ごせる居場所と関わりを提供します。

看取りケア
穏やかな日々の暮らしの場で安らかな旅立ちを
お迎えられるように、さまざまな職種のスタッ
フが協力して、利用者様とご家族様に寄り添い
支えます。

●：敷金は居室費の 2 ヶ月分です、退去時に敷金からクリーニング費用等を差し引かせて頂きます。
●：医療費、理美容、おむつ代等は別途費用です。 ●：�負担割合に応じ 2 割、または 3 割負担となります。

介護保険　（１ 割負担分 ）

要介護 1 16,699 円
要介護 2 18,764 円
要介護 3 20,920 円
要介護 4 22,923 円
要介護 5 25,049 円

月 額 213,112 円

内
　
訳

居室費 89,000 円

食　費 60,912 円

管理費 63,200 円

※ 30 日基準
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スマホで簡単
アクセス♪

ぜひご覧くださいぜひご覧ください

更新中です♪更新中です♪

エフビー介護サービス株式会社

〒 385-0021長野県佐久市長土呂 159-2　TEL 0267-88-8188� FAX 0267-65-8809本社 http : / /www.fb-ka igo .co . jp

入居のご案内入居のご案内

ゆいの杜今日もルン♪ルン♪ 検索

至真岡至真岡

至宇都宮至宇都宮

ケアライフ
ゆいの杜

至氏家至氏家

鬼怒通り鬼怒通り

あいはらクリニック　宇都宮東病院

斉藤内科クリニック　天目外科胃腸科

おのざき歯科医院　たつみ歯科クリニック

 利用定員

定員 45 名

全室個室

お問い合わせはこちらまでお問い合わせはこちらまで

〒 321-3226　栃木県宇都宮市ゆいの杜 6-29-18
☎☎ 028-670-8711028-670-8711 FAXFAX 028-670-8712028-670-8712

協力医療
機関

24 -1101

エフビー介護サービスエフビー介護サービス株式会社株式会社

 アクセス方法

【電車】「宇都宮駅」より車で 25 分

【車】「真岡 IC」より 20 分


